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佐々総合病院の理念

特定行為研修の基本理念

佐々総合病院 運営方針

特定行為研修の趣旨

少子高齢化の進展による医療・介護ニーズの増大と医療の高度化・複雑
化という社会の急激な変化は、私たちがこれまで経験したことの無い環境
の変化を予測させ、特に東京都は高齢化率が高く療養病床が最も多い現状
から変化への早急な対応が求められています。
このような背景の中で当院は、二次救急指定医療機関並びに東京都指定

災害拠点病院として、急性期医療を中心とした地域に真に求められる医療
の提供を目指し、看護師の質的向上を目指すため、当院のみならず地域医
療に貢献する地域包括ケアシステムの中で勤務する看護師の人材育成に寄
与したいと考え特定行為研修機関として取組みたいと考えています。

急性期医療を通じて西東京地域に貢献する。
～患者さんのみならず、職員にも選ばれる病院へ～

①患者様の権利を尊重した患者様本位の医療の提供
②健全経営に基づく病院事業の継続
③質と効率の向上
④地域医療における連携の推進・災害拠点病院として災害時連携の強化
⑤職員意識・職場風土の醸成、その為の職員教育の充実
⑥予防医学の充実による地域の健康向上への貢献

医療法人社団時正会佐々総合病院（以下、当院と記す）看護師特定行為
研修は、病院理念「急性期医療を通じて西東京地域に貢献する。～患者さ
んのみならず、職員にも選ばれる病院へ～」 に基づき、全ての人々の尊
厳を重んじ、高度急性期医療、及び地域包括ケア医療の現場において、看
護師特定行為を実施する上で必要となる学習環境を継続し提供します。
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研修の目標

研修内容と時間数

1）共通科目（必修科目：250時間）

2）区分別科目※（ ）内は時間数 ※一部更新中です。詳細はお問い合わせください。

（１）地域医療および高度医療の現場において、迅速かつ包括的なアセスメントをおこな
い、特定行為を行う上での知識、技術、態度の基礎的能力を養います。

（２）患者の安心に配慮しつつ、特定行為を安全に実行できる基礎的能力を養います。
（３）医師を含む他職種との連携において、協力的態度で各専門職が効果的に医療にあた

れるような基礎的能力を養います。
（４）患者のニーズに応え、自らの実践を振り返り、さらに看護実践を標準化する能力を

養います。

科目 研修方法 評価方法 履修時間

臨床病理生理学 講義、演習 筆記試験 30時間

臨床推論 講義、演習、実習 筆記試験、各種実習の観察評価 45時間

フィジカルアセスメント 講義、演習、実習 筆記試験、各種実習の観察評価 45時間

臨床薬理学 講義、演習 筆記試験 45時間

疾病・臨床病態概論 講義、演習 筆記試験 40時間

医療安全学/特定行為実践 講義、演習、実習 筆記試験、各種実習の観察評価 45時間

特定行為区分科目 区分別 術中麻 外科基 外科術 実施行為数

呼吸器（気道確保）関連 - 〇(10) - 〇(10) 1

呼吸器（人⼯呼吸療法）関連 〇(30) 〇(18) - 〇(18) 2-4

呼吸器（長期呼吸療法）関連 - - - 〇(9) 1

胸腔ドレーン管理関連 - - - 〇(14) 2

腹腔ドレーン管理関連 - - - 〇(9) 1

栄養に係るｶﾃｰﾃﾙ管理（中心静脈）関連 〇(8) - 〇(8) 〇(8) 1

栄養に係るｶﾃｰﾃﾙ管理（末梢留置型）関連 - - - 〇(9) 1

創傷管理関連 〇(35) - 〇(27) - 1-2

創部ドレーン管理関連 〇(6) - 〇(6) 〇(6) 1

動脈血液ガス分析関連 〇(14) 〇(14) 〇(10) 〇(10) 1-2

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 〇(17)
〇
(11.7)

〇(12) 〇(12) 1-2

感染に係る薬剤投与関連 - - 〇(30) - 1

術後疼痛管理関連 〇(9) 〇(9) 〇(9) 〇(9) 1

循環動態に係る薬剤投与関連 - 〇(13) - 〇(17) 1-2
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研修機関・募集人数

受講料等の必要経費について
※パッケージ研修を受講希望者は、経費についてはお問い合わせください。

9 修了要件

本研修を修了するためには、次の以下の要件を満たし、当院の特定行為
研修管理委員会において修了が認定された場合、科目別履修証明書及び区
分別修了認定書を交付します。
（1）共通科目を全て履修し、筆記試験並びに観察評価に合格すること。
（2）上記（1）修了後、選択した区分別科目を履修し、筆記試験及び観察

評価、一部の科目では実技試験に合格すること。
なお、特定行為研修終了後は、当院において修了した特定行為区分ごと

の修了証を交付し、研修修了者の名簿を厚生労働省に提出します。所定の
研修を修了した者には、研修管理委員会の議を経た上で、病院長から研修
修了証を交付します。

研修開始年月日：2026年4月1日とします。
研修期間：原則1年（12ヶ月）とします。
募集時期：年１回
募集人員：1期について、外科系区分・パッケージ研修は最大4名、

麻酔系区分、術中麻酔パッケージ研修は最大2名とします。

費用 外部 TMG内部

受講審査料 ￥10,000- ￥5,000-

受講納付金 ￥20,000- ￥10,000-

共通科目受講料 ￥300,000- ￥150,000-

1 呼吸器（気道確保に係るもの）関連 ￥30,000- ￥15,000-

2 呼吸器（人⼯呼吸療法に係るもの）関連 ￥80,000- ￥40,000-

3 栄養に係るカテーテル管理（CVC）関連 ￥20,000- ￥10,000-

4 動脈血液ガス分析関連 ￥40,000- ￥20,000-

5 栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 ￥80,000- ￥40,000-

6 創部ドレーン管理関連 ￥20,000- ￥10,000-

7 術後疼痛管理関連 ￥80,000- ￥40,000-

8 循環動態に係る薬剤投与関連 ￥80,000- ￥40,000-

9 創傷管理関連 ￥120,000- ￥60,000-
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受講要件

出願手続き

当院の看護師特定行為研修志願者は、次の(1)～(3)に定めるすべての要件を
満たしていることが必要となります。
(1)日本国の看護師免許を有すること
(2)看護師免許取得後、看護実務経験が通年5年以上であること
(3)所属する施設長または看護部門責任者の推薦があること
(4)パッケージ研修受講希望者は3年以上の関連する看護の症例経験を有
すること。例：外科系病棟勤務、手術室勤務等があること。

1）出願期間：2025年12月15日（月）～2026年2月15日（月）（必着）

2）出願書類：受講を志願するものは、所定の期日までに次の各号に
定める出願書類に第25号第1項に定める受講審査料を添えて、医療法
人社団時正会佐々総合病院院長に提出しなければならない。

◎個人情報の取り扱いについて

医療法人社団時正会佐々総合病院では「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、
個人情報の適正な取り扱いに努め、安全管理のために必要な措置を講じております。
出願及び受講手続きにあたって提供いただいた個人情報は、選考試験の実施、合格
発表、受講手続き、履修関係等の必要な業務において使用させていただきます。な
お、当院が取得した個人情報は、法律で定められた適正な手続きにより開示を求め
られた場合以外に、当院の承諾なしに第三者へ開示・提供することはありません。

(1)受講願書（様式1）
(2)履歴書（様式2）
(3)志願理由書（様式3）
(4)推薦書（様式4）
(5)看護師免許（複写：研修開始時に原本照合有）

○アクセス
電車でお越しの場合 西武新宿線田無駅北口徒歩3分

バスでお越しの場合
ひばりヶ丘駅ご利用の場合 西武バス利用 田無駅下車徒歩3分
境03系統、境05系統、田42系統 へ乗車


